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So erreichen Sie uns: Kath. Evangelisationszentrum
Klosterhof 5
86747 Maihingen

Gemeinsc <
Lumen Christi

Es ging eine Kraft von
IHM aus

die alle heilte...
Lk 6,19

%%;ugsburg .

Tel.: 09087 / 929990

Fax: 09087 / 9299999

eMail: Gemeinschaft@LumenChristi.de
Internet: www.LumenChristi.de

Seminare zur Heilung und

Weitere Kurse zur Inneren Heilung und Neuorientierung
Seelische Gesundheit finden Sie unter: 2012
www.Heilende-Seelsorge.de



,DU bist vertraut mit all meinen

Wegen*
Ps 139,3
Tage der Stille, der Heilung und Versdhnung.
Die Spur Gottes im eigenen Leben entdecken.
Heilungsexerzitien mit Einzelbegleitung.

Dienstag 27.03. bis Sonntag 01.04.2012

Lebensphasen aus geistlicher und psychologischer
Sicht (nach E. Erikson). .

»Das Leben lasst sich nicht drangen®. Jedes Leben
hat seinen eigenen Rhythmus. Leben ist Wachsen
und Reifen. Die Frucht der Reife ist die Fahigkeit zu
lieben und sich lieben zu lassen. Es gibt ein ,noch
nicht”“ und niemals ein ,,zu spat”. Diesem Wechsel
und den Wandlungsmdglichkeiten wollen wir in
unserem Seminar nachspiren.

Leitung: Johanna Martin, Dipl.Psych., Familien -
Therapeutin, Sr. Dr. M. Lucida Schmieder OSB
und Team

Kursgebiihr: 120,-€

»ES ging eine Kraft von Jesus aus,

die alle heilte...” k6,19
Seminar zur Heilung und inneren Neuorientierung

Mittwoch 06.06. bis Sonntag 10.06.2012

Im Licht des erbarmenden Gottes frei werden. In
der Begegnung mit Jesus Christus die heilende
Kraft seiner Liebe erfahren. Hindernisse,
Fehlhaltungen und negative, Leben stdrende
Einreden erkennen und Uberwinden lernen. Hilfen
aus psychologischer und geistlicher Sicht

Leitung: Sr. Dr. M. Lucida Schmieder OSB,
Johanna Martin, Margit Wieden und Team

Kursgebihr: 110,-€
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Wie kann das
geschehen?

e Durch biblische Impulse
und Hilfen aus psychologischer Sicht,

e in praktischer Hinfilhrung zum Umgang
mit Verletzungen, negativen Einreden und
stérenden Gewohnheiten,

e in Einzelbegleitung und in Gruppen

¢ im heilenden Geschehen der Liturgie,
in der taglichen Eucharistiefeier,

e durch die Moglichkeit zum
Beichtgesprach,

e in Zeiten der Stille und Anbetung

e wollen wir uns beschenken lassen von der
erbarmenden Liebe Gottes,

e konnen neues Vertrauen gewinnen und
Freude am Leben erfahren,

e schopfen Kraft und Mut fir den Alltag.

Seelische Gesundheit

Mittwoch 02.05. bis Sonntag 06.05.2012
Mittwoch 24.10. bis Sonntag 28.10.2012

Spannungen, Uberforderungen, Hetze, negative
Gedanken, Angste oder Arger kénnen seelische
oder korperliche Beeintrachtigungen,
Erschdpfung, Einschlafschwierigkeiten, Nervositat
oder Reizbarkeit fuhren. Das Seminar bietet
Raum, damit Umdenken — richtige Entspannung —
neue Losungsmoglichkeiten fir  schwierige
Situationen gelernt werden kénnen.

Leitung: Margit Wieden, Dipl.Soz.pad., Psycho —
therapeutin und Angela Schmidt, Geistliche
Begleiterin

Kursgebihr: 110,-€
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