
 

SSSSeminareeminareeminareeminare im Haus St. Josef  im Haus St. Josef  im Haus St. Josef  im Haus St. Josef 2010201020102010    
 
Exerzitien im Alltag:                                                  Leitung: Hedwig Renner 
„Leben aus gesammelter Kraft“ – Exerzitien im Alltag mit Edith Stein 
Die Geistlichen Übungen betrachten über einen Zeitraum von vier Wochen 
Stationen des Lebens von Edith Stein und geben wertvolle Anregungen, um zu 
einem „Leben aus gesammelter Kraft“ zu finden. 
 

Termine:                                                                                           Anmeldung  
• Sonntag, 03.01.2010    18 Uhr:  Einführungsabend             bis 20.12.2009! 
• Sonntag, 10.01.2010   18 Uhr:  1. Einheit 
• Sonntag, 17.01.2010  18 Uhr:  2. Einheit 
• Sonntag, 24.01.2010  18 Uhr:  3. Einheit 
• Sonntag, 31.01.2010  18 Uhr:  4. Einheit 
 
Glaubenskurs: „ Vater unser“                         Leitung: Renate Ruß und Team 
Der Kurs ist ein Angebot für Erwachsene, die die Kraft des alten Vater-unser-
Gebetes neu entdecken und sich daraus Impulse schenken lassen möchten für die 
Gestaltung ihres Lebens und Alltags. 
 

Termine: 
• Aschermittwoch, 17.02.2010: Einführungsabend 20 Uhr im Pfarrheim in 

Kölbingen 
• Die weiteren Treffen bis Ende April 2010 sind in der Regel mittwochs  

20 Uhr im Haus St. Josef 
 
„Eucharistie – Ein Weg der Wandlung“                 Leitung: Hedwig Renner 
Der Kurs möchte zum Verständnis und zum vertieften Erleben der Hl. Messe 
hinführen. In Anlehnung an die Emmausgeschichte wird Schritt für Schritt das 
eigene Leben mit den Riten der Eucharistie verbunden. 
 

Termine:                                                                               Anmeldung  
• Dienstag, 11.05.2010  20 Uhr: 1. Einheit                  bis 03.05.2010! 
• Dienstag, 18.05.2010  20 Uhr: 2. Einheit 
• Dienstag, 25.05.2010  20 Uhr: 3. Einheit 
• Dienstag, 01.06.2010  20 Uhr: 4. Einheit 
• Dienstag, 08.06.2010  20 Uhr: 5. Einheit 
• Dienstag, 15.06.2010  20 Uhr: 6. Einheit 
• Dienstag, 22.06.2010 20 Uhr: 7. Einheit 
• Dienstag, 29.06.2010  18 Uhr: Hl. Messe 

 
 

    

AAAAnmeldung:nmeldung:nmeldung:nmeldung:                                                               (Zutreffendes bitte ankreuzen)    
 
 
(   ) Exerzitien im Alltag: 
      „Leben aus gesammelter Kraft“ – Exerzitien im Alltag mit    
      Edith Stein 
 
 
(   ) Glaubenskurs: „ Vater unser“ 
 
 
(   ) „Eucharistie – Ein Weg der Wandlung“                  
 
 
 
Name:_______________________________________________________ 
 
 
Vorname: ____________________________________________________ 
 
 
Straße: ______________________________________________________ 
 
 
PLZ / Wohnort: _______________________________________________ 
 
 
Tel.Nr.: ____________________e-mail:___________________________ 
 
 
 

Anmeldung erbeten an: 
Haus St. Josef 

Hirschbergstr. 1 
56459 Kölbingen 
02663 / 969 278 

koelbingen@LumenChristi.de 


